
 Annexe : Catégories Dames et Hommes   

 

JF 
Jeunes foulées 
D et H 

du 12 au 15ème anniversaire dans l'année/ né(e)de 2005 
à 2008 

ED Espoir dame 
du 16 au 19èmeanniversaire dans l'année  / née de 2004 
à 2001 

DA Dame 
du 20 au 34ème  anniversaire dans l'année/ née de 1986 
à 2000 

A1 Aînée 1 
du 35 au 44ème  anniversaire dans l'année/ née de 1976 
à 1985 

A2 Aînée 2 
du 45 au 54ème  anniversaire dans l'année/ née de 1966 
à 1975 

A3 Aînée 3 
du 55 au 59ème  anniversaire dans l'année/ née de 1961 
à 1965 

A4 Aînée 4 
du 60 au 64ème  anniversaire dans l'année/ née de 1956 
à 1960 

A5 Aînée 5 
à partir du 65ème  anniversaire dans l'année/ née en 
1955 et avant 

EH Espoir homme 
du 16 au 19ème  anniversaire dans l'année/ né de 2004 
à 2001 

SE Senior 
du 20 au 39ème  anniversaire dans l'année/ né de 1981 
à 2000 

V1 Vétéran 1 
du 40 au 49ème  anniversaire dans l'année/ né de 1971 
à 1980 

V2 Vétéran 2 
du 50 au 59ème  anniversaire dans l'année/ né de 1961 
à 1970 

V3 Vétéran 3 
du 60 au 64ème  anniversaire dans l'année/ né de 1956 
à 1960 

V4 Vétéran 4 
du 65 au 69ème anniversaire dans l'année/ né de 1951 à 
1955 

V5 Vétéran 5 
À partir du 70ème anniversaire dans l’année/ né en 
1950 et avant 

 


