
NOM Record Personnel (min/sec) Performance 2019-2020 (min/sec) 
ANTENUCCI Mauro 45'40"(Gerpinnes 21/12/19)
ANTENUCCI Sandra 44'50"(Gerpinnes 21/12/19)
ARNO Lucie 41'39" (Dinant 13/04/19) 42'00" (Gerpinnes 21/12/19) 
BACHY Véronique 53'50"(Gerpinnes 21/12/19)
BADY Pol 52'20"(Gerpinnes 21/12/19)
BARBIER Benjamin 29'38"(Ninove 07/05/11)
BAUDUIN Michael 40'10"(Gerpinnes 21/12/19)
BERCY Marie-Paule 48'30"(Gerpinnes 21/12/19)
BERTIAUX Pascal 47'39"(Maubeuge 01/11/17) 82'38"(Charleroi 07/12/19)
BILON Eusebe 44'00"(Gerpinnes 21/12/19)
BISCAGLIA Frédéric 39'48"(Charleroi 07/12/19)
BLAVIER Charlotte 62'30"(Gerpinnes 21/12/19)
BOURGEOIS Sébastien 33'24'' (Dinant 2014) 34'04" (Dinant 13/04/19) 
BRAUNE Margaux  48'50"(Gerpinnes 21/12/19)
BRAUNE THOMAS 38'01"(Valenciennes 31/03/19) 39'20"(Gerpinnes 21/12/19)
BRAUNE Vincent 50'20"(Gerpinnes 21/12/19)
BRUNEBARBE Joel 34'07'' (Chimay 1991) 42'31"(Stree 19/10/19)
BURLON Vanessa 63'30"(Gerpinnes 21/12/19)
CAPOUILLEZ Benoit 47'00" (Mellet 28/09/19) 47'00" (Mellet 28/09/19) 
CATOIR Bertrand 37'12'' (18/04/14) 41'00"(Gerpinnes 21/12/19)
CERINI Carla 70'29"(Charleroi 07/12/19)
CHIUSANO  Maria Ter 48'00"(Gerpinnes 21/12/19)
CIPRIANO  Benjamin 40'05"(Gerpinnes 21/12/19)
CLEMENTE Gerardo 46'20"(Gerpinnes 21/12/19)
COPPIN Steve 35'47"(Charleroi 07/12/19)
CORNET Daniel 45'30"(Gerpinnes 21/12/19)
COUTELLIER Marie-L 53'40"(Mellet 28/09/19)
COVOLAN Sergio 50'00"(Marcinelle 13/10/19)
CRITELLI Nico 36'46"(Charleroi 07/12/19)
DE WOOT Antoinette 50'50"(Gerpinnes 21/12/19)
DECAMPS Eric 44'15"(Gerpinnes 21/12/19)
DECOUVREUR François 34'09" (Valenciennes 31/03/19) 34'09"(Valenciennes 31/03/19)
DEHOUCK Virginie 42'04" (Marchiennes 10/10/18) 42'40" (Gerpinnes 21/12/19) 
DELFOSSE Camille 48'20"(Mellet 28/09/19)
DELITTE Bénédicte 54'00"(Gerpinnes 21/12/19)
DEMANET Anne-So 44'10"(Gerpinnes 21/12/19)
DEMOULIN Alain 46'30"(Mellet 28/09/19)
DENIS Christian 52'10"(Gerpinnes 21/12/19)
DEWILLE Michel 42'40" (Dinant 13/04/19) 
DEWOLF Philippe 34'10'' (Stade Fallon 1995)
DEWULF Luc 52'20"(Charleroi 02/03/19)
DIET Isabelle 45'29"(Gerpinnes 21/12/19)
DOMBIER ERIC 32'24"(JONET 1990)
DOZIER Florence 54'30"(Charleroi 02/03/19)
DRUGMAND Eloise 63'40"(Gerpinnes 21/12/19)



DRUGMAND Marcel 36'50"(Beignée annnée ?)
DRYGALSKI Tom 41'00"(Gerpinnes 21/12/19)
DUBUC Jérôme 45'00" (Gerpinnes 21/12/19) 45'00" (Gerpinnes 21/12/19)
DUPONT Sven 63'30"(Gerpinnes 21/12/19)
DUPUIS Esteban 44'20"(Gerpinnes 21/12/19)
ES Christian 48'40"(Marcinelle 13/10/19)
EVERARD Etienne 47'30"(Gerpinnes 21/12/19)
FALISE Emile 41'44"(Gerpinnes 21/12/19)
FOLIE Marie 65'20" (Anderlues 17/03/19) 65'20" (Anderlues 17/03/19) 
FRANCQ Nathalie 61'40"(Gerpinnes 21/12/19)
FRANSENS Valérie 59'10"(Loyers 18/08/19)
GANTY Benjamin 54'31"(Monceau 11/11/19)
GEUSE Julien 41'40" (Gerpinnes 21/12/19) 
GEZELS Manu 57'20"(Gerpinnes 21/12/19)
GILLES Françoise 58'30"(Gerpinnes 21/12/19)
GIOVANANGELO A. 43'59"(Gerpinnes 21/12/19)
GOELENS Nathalie 46'10"(Mellet 28/09/19)
GRAWET Nicolas 51'24''  (Nivelles 25/01/20) 51'24''  (Nivelles 25/01/20)
HAMOIR Karen 42'28"(Thuin-Landelies 09/18) 45'47"(Stree 19/10/19)
HENDRICKX Daniel 54'30"(Gerpinnes 21/12/19)
HONORE David 46'10"(Gerpinnes 21/12/19)
HOUYOUX Jean-Pierre 41'40(Gerpinnes 21/12/19)
JONCKEER Nicole 60'00"(Gerpinnes 21/12/19)
LALLEMAND Cath. 33'27"(Seraing 14/07/99)
LANCKRIET Alex 46'20'' (colfontaine 28/12/19) 48'40"(Gerpinnes 21/12/19)
LAUWAERT Christian 58'40"(Gerpinnes 21/12/19)
LEONI Muriel 53'20"(Gerpinnes 21/12/19)
LEPAGE Helene 75'00"(Gerpinnes 21/12/19)
LESOIL Mathias 34'46"(MAUBEUGE 01/11/17) 34'52" (Dinant 13/04/19) 
LETE Pascal 43'50"(Gerpinnes 21/12/19)
LIEVYNS Christine 59'06"(Monceau 11/11/19)
LIGOT Victor 47'50"(Gerpinnes 21/12/19)
LIGOT Vincent 53'00"(Gerpinnes 21/12/19)
LOPES Cassio 52'00"(Gerpinnes 21/12/19)
LORIAUX Emilie 40'20" (Gerpinnes 21/12/19) 
LOTERMAN Stéphane 45'50"(Gerpinnes 21/12/19)
MALEVE Bérengère 37'20" (Gerpinnes 21/12/19) 37'20" (Gerpinnes 21/12/19)
MAREZ Eline 57'50" (Charleroi 07/12/19) 57'50" (Charleroi 07/12/19) 
MESTRE Frederic 51'04"(Gerpinnes 21/12/19)
MICHEL Dimitri 53'10"(Gerpinnes 21/12/19)
MONCOUSIN Fabien 45'40"(Gerpinnes 21/12/19)
MORTIER Nicolas 34'03" (Valenciennes 31/03/19) 34'03" (Valenciennesiennes 31/03/19)
MORTIER Pierre 35'10" (Maubeuge 01/11/10) 38'54" (Marchiennes 13/10/19)
MOURMAUX Laurent 36'00"(Mellet 28/09/19)
MUSIN Damien 43'20"(Gerpinnes 21/12/19)
MUSIN Renaud 44'10"(Gerpinnes 21/12/19)
NEMETH Christian 28'42"(watford 09/06/01)



PASQUE Cédric 36'05"(Couvin 04/10/19)
PAULUS Philippe 42'40"(Gerpinnes 21/12/19)
PEETERS Raphaël 36'40" (Gerpinnes 21/12/19) 
PIERARD Marie-Noelle 51'50"(Gerpinnes 21/12/19)
PILLOD Julien 43'30" (Mellet 28/09/19) 43'40" (Gerpinnes 21/12/19) 
PIRARD Vincent 43'29" (Gerpinnes 21/12/19) 43'29" (Gerpinnes 21/12/19) 
POTY Delphine 58'00"(Gerpinnes 21/12/19)
RATY Hugues 42'20"(Mellet 28/09/19)
RENARD Isabelle 51'00"(Gerpinnes 21/12/19)
RIGON David 45'29"(Gerpinnes 21/12/19)
RUSSO Stéphane 37'50"(Anderlues 17/03/19)
SAUCIN Olivier 37'40" (Gerpinnes 21/12/19) 37'40" (Gerpinnes 21/12/19) 
SAVARY Hugo 44'00" (Blicquy 23/03/19) 44'00" (Blicquy 23/03/19) 
SBRO Salvatore 54'05"(Gerpinnes 21/12/19)
SEL Fabienne 59'30"(Gerpinnes 21/12/19)
SEVERINO Joseph 47'50" (Farciennes 02/03/19) 47'50" (Farciennes 02/03/19) 
SIOLI Serge 51'40"(Gerpinnes 21/12/19)
SMAL Severine 79'00"(Gerpinnes 21/12/19)
STICKER Johan 38'30" (Dinant 01/04/99) 42'08" (Geluwe 05/05/19) 
TAVERNIER Nathalie 51'18'' (Landelies, O2, 09/18)
THAELS Tom 45'00"(Gerpinnes 21/12/19)
THIEBAUX Corentin 37'18" (Gerpinnes 21/12/19) 37'18" (Gerpinnes 21/12/19)
THIEBAUX Louis 42'10"(Gerpinnes 21/12/19)
THIEBAUX Maxime 47'24"(Charleroi 07/12/19)
THIEBAUX Thierry 37'50"(Gerpinnes 21/12/19)
THIRION Fanfan 56'00"(Gerpinnes 21/12/19)
TIMMERMANS François 38'10"(Gerpinnes 21/12/19)
TIMMERMANS Paul 32'15"
VALCOZZENA Sébastien 40'38" (Dinant 18/04/14) 
VAN AERSCHOT Aurélien 36'53"(Couvin 04/10/19)
VAN LEUVEN Evariste 36'00"(piste année ???)
VAN THUYNE Axel 36'00" (Gerpinnes 21/12/19) 
VANDENBOSSCHE C. 53'49"(Gerpinnes 21/12/19)
VANDENHAUTE Patrick 31'24"(HEYSEL 05/1981)
VANDERMEERS Laurent 39'36" (Charleori 12/12/09) 42'31" (Charleroi 07/12/19) 
VERPLANCKE Régis 40'00"(Charleroi 07/12/19)
WIECZOR Kevin 42'20"(Gerpinnes 21/12/19)
WINS Florence 54'32" (Baisieux 15/10/18) 59'00(Loyers 18/08/19)






